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        Não chover. Os prognósticos 

são do Climatempo.

Curso de Medicina da Univale se destaca em BH
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Divulgação Ascorg Univale

Audiência Pública

CONGRESSO MINEIRO DE ESTUDANTES DE MEDICINA

O Deputado Estadual Enês Cândido (Foto)
propôs uma audiência pública sobre cuidado 
paliativo nas equipes multidisciplinares na 
saúde pública, na ALMG. Saiba mais na 
Página 7

O Congresso Mineiro de Estudantes de Medicina foi realizado em BH, entre 18 e 20/8. Alunos do curso de Medicina da UNIVALE participaram. Página 4

FUTUROS MÉDICOS E MÉDICAS DA UNIVALE - Os estudantes do curso de Medicina da Univale apresentaram trabalhos científicos de altíssimo nível durante o Congresso na capital
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Jornal da Cidade Governador Valadares e Região 
Leste de Minas é um jornal diário, que circula em 
Governador Valadares e cidades do leste de Minas 
Gerais. Os artigos assinados e publicado em cada 
edição não refletem a opinião do jornal e são de 
total responsabilidade de seus autores.
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Bruno Argolo Rodrigues Silva
comercialjcgv@gmail.com

CONTATO COMERCIAL
33 99979.3007

CORRESPONDÊNCIAS

redacao.jcgv@gmail.com

www.jornaldacidadegv.com.br

CIDADANIA

Estão abertas 55 oportunidades de emprego para 
atuação nas ações de reparação e compensação 
executadas pela Fundação Renova nos municípios 
mineiros de Belo Oriente, Divinolândia, Governador 
Valadares, Guanhães, Sabinópolis, São João Evange-
lista, Tumiritinga e Virginópolis. 

Nesta semana, a maioria das vagas é para Gua-
nhães, São João Evangelista, Sabinópolis, Divinolân-
dia ou Virginópolis, 50 no total, todas para servente 
de campo. 

Ainda no Vale do Rio Doce, Tumiritinga tem uma 
vaga para atendente e Belo Oriente conta com uma 
vaga para extensionista rural. Governador Valada-
res tem três vagas para: analista de anuência, mobi-
lizador social e técnico ambiental. 

As vagas e os requisitos podem ser conferidos 
na plataforma Recoloca Rio Doce, assim como o ca-
dastro dos currículos. O cadastramento do currículo 
não garante a contratação, mas é requisito para con-
correr às vagas. 

Recoloca Rio Doce

O Recoloca Rio Doce faz parte dos programas e 
iniciativas da Fundação Renova para reparar e com-
pensar os danos causados pelo rompimento da bar-
ragem do Fundão, em Mariana (MG). Com o foco em 

Programa Recoloca Rio Doce tem 55 vagas de emprego 

PASSE LIVRE
PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

1. Definição dos beneficiários

Pessoas com deficiência física, sensorial, mental, paralisia cerebral, em tratamento de reabili-
tação, em clínicas especializadas, frequentando escolas especializadas ou de ensino regular 
(no caso de pessoas com deficiência mental), pacientes em tratamento oncológico, doentes 
renais crônicos, pacientes usuários de colostomia e pessoas com sofrimento mental em trata-
mento no CERSAM.

A Lei Municipal nº 6.058/2009 assegura o direito ao passe livre para pessoas com deficiência 
em nosso município. Essa medida visa garantir a inclusão e a acessibilidade, permitindo que 
todos tenham a oportunidade de desfrutar dos serviços de transporte público de forma iguali-
tária. Confira abaixo as regras e requisitos necessários para a concessão desse benefício:

2. Elegibilidade para isenção

A isenção de que trata esta Lei poderá ser concedida às pessoas que
atendam aos seguintes critérios:
a) Residir no Município de Governador Valadares há mais de 06 (seis) meses;
b) Não possuir outro tipo de passe subsidiado.

3. Documentação Necessária
Para solicitar o passe livre, é necessário apresentar os seguintes  documentos:

a) Atestado e/ou laudo médico e/ou psicológico, fornecido pelo Sistema Único de Saúde 
(SUS) de Governador Valadares ou entidades que prestem atendimento à pessoa com defi-
ciência, comprovando a deficiência ou doença;
b) No caso de pessoas com deficiência auditiva, é necessário apresentar também um audio-
grama que demonstre a perda bilateral, parcial ou total, de 41 decibéis (dB) ou mais, nas fre-
quências de 500Hz, 1.000Hz, 2.000Hz e 3.000Hz;
c) Comprovante de residência;
d) Documento de identificação pessoal (RG e CPF);
e) Comprovante de renda (que ateste renda familiar inferior a três salários mínimos)

4. Procedimento de Solicitação

O interessado deve comparecer à Secretaria Municipal de Assistência Social, por meio da 
Coordenadoria de Apoio e Assistência à Pessoa com Deficiência (CAAD), para solicitar o passe 
livre. É necessário preencher o formulário de solicitação e apresentar os documentos mencio-
nados no item 3.

Para informações detalhadas sobre as regras do Passe Livre e Acompanhante para pessoas 
com deficiência, consulte a Lei Municipal nº 6.058/2009. Para esclarecimentos adicionais, entre 
em contato com a Secretaria Municipal de Assistência Social, Coordenadoria de Apoio e Assis-
tência à Pessoa com Deficiência, ou a empresa Mobi Transporte Urbano.

recolocar a população no mercado de trabalho, o Recolo-
ca visa também levar desenvolvimento humano aliado 
ao objetivo de estimular a retomada do desenvolvimento 
econômico na região atingida.

A ferramenta on-line e gratuita, desenvolvida pela 
Fundação Renova em parceria com a Kienbaum Consul-
toria, é um canal disponibilizado para as pessoas das co-
munidades atingidas que buscam inserção no mercado de 
trabalho. 

Com o uso da plataforma, os currículos impressos não 
serão mais considerados nos processos seletivos de for-
necedores e parceiros da Fundação Renova. Os documen-
tos digitais, unificados na plataforma, possibilitam um 
maior alcance e acesso às vagas, já que as necessidades das 
empresas são mapeadas e os candidatos, direcionados de 
acordo com as demandas de cada empreendimento.

Capacitações de mão de obra

O Recoloca Rio Doce também oferece capacitações 
para o mercado de trabalho, como treinamentos e video-
aulas sobre elaboração de currículos, o que possibilita o 
aprimoramento das habilidades dos profissionais das 
regiões impactadas pelo rompimento da barragem de 
Fundão. A iniciativa amplia as possibilidades de os pro-
fissionais atingidos retornarem ao mercado de trabalho 
no município.

Mão de obra local

A valorização da mão de obra local é um dos compro-
missos da Fundação Renova para execução das atividades 
de reparação, conforme previsto no Termo de Transação e 
de Ajustamento de Conduta (TTAC) e no Termo de Acordo de 
Mariana. Fornecedores da Fundação Renova também con-
sideram a priorização da contratação local para execução 
dos seus trabalhos.

Sobre a Fundação Renova

A Fundação Renova é uma entidade de direito privado, 
sem fins lucrativos, constituída com o exclusivo propósi-
to de gerir e executar os programas e ações de reparação 
e compensação dos danos causados pelo rompimento da 
barragem de Fundão.

A Fundação foi instituída por meio de um Termo de 
Transação e de Ajustamento de Conduta (TTAC), assinado 
entre Samarco, suas acionistas Vale e BHP, os governos fede-
ral e dos estados de Minas Gerais e do Espírito Santo, além 
de uma série de autarquias, fundações e institutos (como 
Ibama, Instituto Chico Mendes, Agência Nacional de Águas, 
Instituto Estadual de Florestas, Funai, Secretarias de Meio 
Ambiente, dentre outros), em março de 2016.

ACESSE - https://recolocariodoce.com.br/
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Live 1 - 08/08:  Tema:  O QUE É  O TDAH  E POR QUE 
TRÁS  TANTAS COMORBIDADES?

Dr. Francis Silveira – Psiquiatra
CRM-MG  55307 | RQE 44612

Leonardo  Sandro   - Psicólogo e 
Esp. Em Neurologia e Neurociências - CRP-43928-04

Roda de Conversa 25/08 
Consultório Aprendendo a Lidar
Inscrições Limitadas
(WhatsApp 33 99859-3083)

Live 3 - 17/08:  Tema:  É POSSÍVEL UM 
DIAGNÓSTICO PRECOCE EM TDAH?

Dra Mariana Fidelis – Psiquiatra  Infantil e 
da Adolescência | CRM MG - 71200

Aline Guimarães - Psicóloga – Pós-Graduanda 
em Neuropsicologia | CRP 72098-04

Live 2 - 15/08:  Tema: TDAH - QUAIS PRINCIPAIS  FORMAS  DE TRATAMENTO?
Dr. Bruno Hemerly - Médico | CRM MG - 93043

Francielle Fabri - Especialista em NeurofeedbackPós-graduanda em Neuropsicologia

LANÇAMENTO GRATUITO DO E-BOOK 
APRENDENDO A LIDAR COM O TDAH 

neste mês de agosto, 
só requisitar pelo 33-99859-3083 a partir do dia 15/08

Live 4 - 22/08:  
Tema: QUAL O PAPEL  DA FAMÍLIA  E DA 

ESCOLA COM A CRIANÇA E ADOLESCENTE  COM TDAH? 

Beatriz Coelho- Coordenadora Escolar  e 
Neuropsicopedagoga

Bruno Vilar  - Psicólogo – Pós- Graduando em Terapia 
Cognitiva - CRP 72007-04

Segundo orientação da OMS nós do Consultório 
Aprendendo a Lidar transformamos o mês de 
agosto no mês de  conscientização sobre  TDAH, 
com programações formativas relevantes sobre o 
tema e lançamento de E-book sobre o  tema. 

CIDADANIA COTIDIANO
Reprodução da Internet

Em maio deste ano, a Prefeitura de Valadares, através 
da Secretaria Municipal de Saúde (SMS), convocou 
toda a população a auxiliar no combate ao Aedes ae-
gypti -  transmissor das arboviroses (dengue, zika e 
chikungunya); eliminando água parada e, dessa for-
ma, evitando a proliferação desse terrível mosquito.

E os números do 3º Levantamento de Índice Rápi-
do do Aedes aegypti (LIRAa), divulgado na última sex-
ta-feira (18), mostram que quando há engajamento, 
comprometimento, conscientização e participação 
dos cidadãos, é possível vencermos essa batalha.

A prova disso é que o Levantamento deste mês 
apontou 4,2% de infestação nos imóveis vistoriados; 
contra 5,8% contabilizados em maio de 2023. Apesar 
de apresentar uma pequena melhora em relação à 
pesquisa anterior, o resultado ainda preocupa.

É que a pesquisa mostrou que mais de 90% dos 
focos continuam sendo encontrados dentro das ca-
sas, sendo 42,9% deles nos ralos, calhas e lajes. Além 
disso, 29,7% deles estão nos vasos e pratos de plantas, 
demonstrando mais uma vez, que nem todo mundo 
está fazendo sua parte. Os reservatórios de água se-
cundários apontaram o percentual de 13,9%; e  ou-
tros 6,6% deles foram encontrados nos lixos acondi-
cionados de forma incorreta;  6,2% em pneus e 0,4% 
em caixas d’água e esse mesmo percentual em depó-
sitos naturais.

Em se tratando dos bairros, apenas os estratos 5, 

que compreende o Ilha dos Araújos; JK; São Paulo; 
Santa Terezinha e São Tarcísio e 6 (Centro; Esplana-
da; Esplanadinha e São Pedro) aumentaram; sendo 
que o primeiro registrou 8,7% contra 6,2% no LIRAa 
de maio deste ano e o outro estrato de 4,7% em maio 
de 2023 contra 5,2% (no de agosto deste ano).

Já o estrato 12, que corresponde ao Atalaia; Ipê; 
Vale do Sol; Cidade Jardim e Asteca registrou a maior 
queda: de 7,8% (em maio de 2023) para 1,9% este 
mês.  Mesmo percentual do estrato 14 (Vila Isa I; Vila 
Ricardão; Jardim Primavera; Vila Parque Ibituruna; 
Elvamar e Vilage da Serra), que apontou pouquíssi-
ma diferença entre as duas últimas pesquisas; 2,2% 
em maio contra 1,9% atualmente.

Diante dessas constatações, a Prefeitura de Va-
ladares, através do Centro de Controle de Zoonoses 
(CCZ) continua realizando ações específicas nas re-
giões críticas mapeadas, com o uso do fumacê de 
bomba costal; educação em saúde e visitas  domici-
liares realizadas pelos Agentes de Controle de Ende-
mias (ACE’s) com o intuito de combater os focos do 
Aedes aegypti.

E você o que tem feito para, junto à administra-
ção municipal, mudar o cenário e a realidade da 
nossa cidade? É hora de descruzar os braços e agir, 
porque as arboviroses não causam apenas dores fí-
sicas, desconforto e mal-estar, elas também podem 
levar à morte!

Dados mostram a importância da 
população combater o Aedes Aegypti

A Ilha registrou 8,7% contra 6,2% no LIRAa de maio deste ano e o outro estrato de 4,7% em maio de 2023

Trânsito da Rua T recebe 
intervenções para dar
mais segurança
As intervenções visam a garantir um trânsito 
mais seguro principalmente na região da área 
escolar do bairro Nova Vila Bretas 

Quando o assunto é trânsito, as áreas escolares exigem 
uma atenção redobrada dos condutores e, para reforçar 
esse cuidado, nos próximos dias, a sinalização da Rua T, 
nas proximidades do CMEI Professora Maria Luiza Alves 
de Souza (CAIC), no bairro Nova Vila Bretas, será revita-
lizada.

Além da revitalização da sinalização horizontal, o 
local contará com novas placas com a proibição de es-
tacionar do lado direito da via (sentido bairro), além 
das placas de Embarque/Desembarque e Estacionamen-
to para veículos leves do lado esquerdo da via (sentido 
Centro).

Outra novidade é que a via também contará com li-
nhas de estímulo à redução da velocidade. Além disso, a 
ultrapassagem em frente à escola será proibida. A pre-
paração do local para as intervenções já começa nesta 
semana. As intervenções visam garantir mais segurança 
e a prevenção de acidentes.

Levantamento feito pelas equipe da Saúde Municipal apontou 4,2% de infestação nos 
5.627 imóveis vistoriados de 7 a 11 de agosto de 2023 em Governador Valadares

3º LIRAa DE 2023

FIQUE LIGADO

Horário de atendimento ao usuário do 
SAAE será alterado nesta quinta (24/8)
 
Atenção, usuários!  - O SAAE informa que o atendimento presencial ao público na Central 
(Quintino Bocaiúva, nº 41, Centro) e Lojas Mais Fácil do Vila Isa e Jardim Pérola, será reali-
zado das 8h30 às 17 horas, nesta quinta-feira (24/8).

A mudança de horário ocorre em virtude de uma reunião para atualização e treina-
mento dos servidores do setor, visando um atendimento ainda mais eficiente e qualifi-
cado. Neste período, demandas e serviços podem ser solicitados por meio do 115 e What-
sApp 98451-2184.
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Alunos de 20 cursos de graduação da 
UNI VA LE foram desaf iados a elabo -
rar propostas inovadoras que solu-
cionem problemas da sociedade. E , 
dent re os 14 projetos apresentados 
na 1ª edição do Pa lco d e  Id e i a s  d a 
U N I VA L E ,  a  i d e i a  vencedora foi a 
criação d e  u m a  c o o p e r a t i v a  d e 
a g r i c u l t u r a  f a m i l i a r ,  f a z e n -
d o  a  c o n e x ã o  e n t r e  o  p e q u e -
n o  p r o d u t o r  e  o  c o n s u m i d o r 
f i n a l .  C o m  o  p r i m e i r o  l u g a r , 
e s c o l h i d o  d e  f o r m a  u n â n i m e 
p o r  u m a  b a n c a  a v a l i a d o r a , 
o  g r u p o  d e  e s t u d a n t e s  d e  C i -
ê n c i a s  C o n t á b e i s  f i c o u  c o m 
a  p r e m i a ç ã o  e m  d i n h e i r o ,  n o 
v a l o r  d e  R $  1 . 5 0 0 ,  a l é m  d a  i n s -
c r i ç ã o  n a  C o n f e r ê n c i a  A n u a l 
d e  S t a r t u p s  e  E m p r e e n d e d o -
r i s m o ,  q u e  s e r á  r e a l i z a d a  e m 
S ã o  P a u l o .

I n t e g r a n t e  d o  g r u p o 
v e n c e d o r  d o  P a l c o  d e  I d e i a s , 
I z a b e l l y  F r a n ç a  a f i r m a  q u e  é 
g r a t i f i c a n t e  d e s e n v o l v e r  u m a 
p r o p o s t a  q u e  d e v o l v a  à  s o c i e -
d a d e  o  c o n h e c i m e n t o  a p r e n -
d i d o  n a  u n i v e r s i d a d e .  “A i n d a 
q u e  o  n o s s o  p r o j e t o  n ã o  t i v e s -
s e  s i d o  e s c o l h i d o  [ o  m e l h o r ] , 
é  m u i t o  i m p o r t a n t e  s ó  d e  e s -
t a r  a q u i  e  p a r t i c i p a r  d o  p r i -
m e i r o  e v e n t o .  N o s s o  g r u p o  s e 
d e d i c o u  p a r a  t r a z e r  e s s a  p r o -
p o s t a ,  e  é  m u i t o  i m p o r t a n t e  a 
g e n t e  c o n s e g u i r  e v i d e n c i a r  e 
d a r  d e s t a q u e  p a r a  t u d o  a q u i l o 
q u e  a  g e n t e  t e m  a p r e n d i d o  n a s 
d i s c i p l i n a s  e  n o  c u r s o  d e  C i ê n -
c i a s  C o n t á b e i s .  A  d e d i c a ç ã o  d o 
g r u p o  é  i m p o r t a n t e  p a r a  q u e  a 
g e n t e  c o n s e g u i s s e  c h e g a r  a t é 
a q u i ” ,  d i s s e  I z a b e l l y .

T o d a s  a s  i d e i a s  e x p o s t a s  n o 
P a l c o  d e  I d e i a s ,  r e a l i z a d o  n a 
m a n h ã  d e  s á b a d o  ( 2 4 )  n o  c a m -
p u s  I I  d a  U N I VA L E ,  f o r a m  d e -
s e n v o l v i d a s  p o r  a l u n o s  a t u a l -

m e n t e  c u r s a n d o  a  d i s c i p l i n a 
C u l t u r a  E m p r e e n d e d o r a ,  s u r -
g i d a  p o r  i n i c i a t i v a  d o  N ú c l e o 
U n i v e r s i t á r i o  d e  E m p r e e n d e -
d o r i s m o  ( N u v e m ) ,  q u e  d e s d e 
2 0 1 7  a t u a  p a r a  p r o m o v e r  o  e m -
p r e e n d e d o r i s m o  n o  a m b i e n -
t e  a c a d ê m i c o .  T a m b é m  h o u v e 
p r e m i a ç ã o  p a r a  o s  g r u p o s  q u e 
f i c a r a m  e m  2 º  e  3 º  l u g a r e s  – 
r e s p e c t i v a m e n t e ,  g r u p o s  c o m 
e s t u d a n t e s  d e  D i r e i t o  ( q u e 
f i c a r a m  c o m  R $  1 . 0 0 0 )  e  c o m 
a l u n o s  d e  A d m i n i s t r a ç ã o  e  d e 
C i ê n c i a s  C o n t á b e i s  ( q u e  r e c e -
b e r a m  R $  5 0 0 ) .

E m p r e e n d e d o r i s m o  e 
r e s o l u ç ã o  d e  p r o b l e m a s

C o o r d e n a d o r a  d o s  c u r s o s  d e 
A d m i n i s t r a ç ã o  e  d e  G e s t ã o 
d e  R e c u r s o s  H u m a n o s ,  a  p r o -
f e s s o r a  I m i r e n e  L o d i  s a l i e n -
t a  q u e  o s  p r o j e t o s  l e v a d o s  a o 
P a l c o  d e  I d e i a s  t i v e r a m  c o m o 
r e f e r ê n c i a  o s  O b j e t i v o s  d e 
D e s e n v o l v i m e n t o  S u s t e n t á v e l , 
d e f i n i d o s  p e l a  A g e n d a  2 0 3 0  d a 
O r g a n i z a ç ã o  d a s  N a ç õ e s  U n i -
d a s  ( O N U ) .  “A  d i s c i p l i n a  d e 

C u l t u r a  E m p r e e n d e d o r a  é  m u i -
t o  i m p o r t a n t e  n a  f o r m a ç ã o 
d o s  a l u n o s ,  p o r q u e  t r a b a l h a 
c o m p e t ê n c i a s  q u e  s ã o  e s s e n -
c i a i s  p a r a  a  a t u a ç ã o  p r o f i s s i o -
n a l .  A  g e n t e  e n x e r g a  q u e  e s s a 
o p o r t u n i d a d e ,  d e  e s t a r  a q u i 
e  p a r t i c i p a r  d e  u m a  c o m p e t i -
ç ã o ,  i n s t i g a  a i n d a  m a i s  a  c r i a -
t i v i d a d e  e  o  c o n h e c i m e n t o  d o s 
a l u n o s ” ,  o b s e r v o u  I m i r e n e .

O  p r e s i d e n t e  d a  F u n d a ç ã o 
P e r c i v a l  F a r q u h a r  ( F P F ,  a  m a n -
t e n e d o r a  d a  U N I VA L E ) ,  R ô m u l o 
C o e l h o ,  d e s t a c o u  q u e  a  u n i v e r -
s i d a d e  é  o  a m b i e n t e  p r o p í c i o 
p a r a  o  s u r g i m e n t o  d e  i d e i a s 
q u e  t r a g a m  i n o v a ç õ e s  p a r a  a 
c o m u n i d a d e .  “ Q u a l q u e r  p e s -
q u i s a  g a n h a  s e n t i d o  q u a n d o 
t r a z  r e s u l t a d o  p a r a  a  c o m u n i -
d a d e .  E  é  i s s o  q u e  a  g e n t e  e s -
p e r a .  Q u e  a s  i d e i a s  s e  t r a n s -
f o r m e m  e m  p r o j e t o s  e  q u e ,  d e 
a l g u m a  f o r m a ,  t r a n s f o r m e m 
a s  v i d a s  d a s  p e s s o a s ” ,  a f i r -
m o u .

A re itora da U N I VA L E ,  L issandra 
L o p e s  C o e l h o  R o c h a ,  r e f o r -
ç o u  a  i m p o r t â n c i a  d a  d i s c i p l i -
n a  d e  C u l t u r a  E m p r e e n d e d o r a 
c o m o  u m  i n s t r u m e n t o  p a r a  a 

r e s o l u ç ã o  d e  p r o b l e m a s  d a  s o -
c i e d a d e .  “A  C u l t u r a  E m p r e e n -
d e d o r a  t r a b a l h a  e x a t a m e n t e 
a  c a p a c i d a d e  d e  r e s o l v e r  p r o -
b l e m a s .  É  u m a  d i s c i p l i n a  q u e 
d e s p e r t a  n o s  a l u n o s  a  c r i a -
t i v i d a d e  e  a  c a p a c i d a d e  d e 
r e s p o n d e r  a o s  p r o b l e m a s  d a 
c o m u n i d a d e .  E s s e  e v e n t o  r e -
p r e s e n t a  o  r e s u l t a d o  d e  t o d o  o 
t r a b a l h o  d u r a n t e  o  s e m e s t r e , 
c o m  a  p r e m i a ç ã o  d o s  m e l h o r e s 
p r o j e t o s ” ,  f r i s o u  a  r e i t o r a .

P a r c e i r o s  d o  P a l c o
d e  I d e i a s

O  1 º  P a l c o  d e  I d e i a s  f o i  r e -
a l i z a d o  p e l a  U N I VA L E  c o m 
a p o i o  d e  p a r c e i r o s :  S e c r e t a r i a 
M u n i c i p a l  d e  D e s e n v o l v i m e n -
t o ,  C i ê n c i a ,  T e c n o l o g i a  e  I n o -
v a ç ã o  ( S M D C T I ) ;  S e b r a e ;  G a l p ã o 
2 0 5 ;  S u p e r m e r c a d o s  B i g  M a i s ; 
e  S i c o o b  A C / C r e d i .  A  s e c r e t á -
r i a  t i t u l a r  d a  S M D C T I  é  a  t a m -
b é m  d o c e n t e  d a  U N I VA L E ,  B e -
a t r i z  P e r e i r a  d e  A l m e i d a ,  q u e 
l e c i o n a  a  d i s c i p l i n a  C u l t u r a 
E m p r e e n d e d o r a  a o s  a l u n o s  d a 
u n i v e r s i d a d e . 

B e a t r i z  c o n s i d e r a  q u e  o  c o -
n h e c i m e n t o  p r o d u z i d o  p e l a 
u n i v e r s i d a d e  é  u m  i m p o r t a n -
t e  f a t o r  p a r a  a l a v a n c a r  o  d e -
s e n v o l v i m e n t o  e c o n ô m i c o  e m 
G o v e r n a d o r  V a l a d a r e s .  “ O  c o -
n h e c i m e n t o  g e r a d o  p e l a  u n i -
v e r s i d a d e  p r e c i s a  s e  t r a n s -
f o r m a r  e m  i n o v a ç ã o ,  p a r a  q u e 
h a j a  d e s e n v o l v i m e n t o  e c o n ô -
m i c o .  É  m u i t o  i m p o r t a n t e  a 
U N I VA L E  t e r  e s s a  i n i c i a t i v a  d e 
t r a n s f o r m a r  o  c o n h e c i m e n t o 
d o s  a l u n o s  e m  s a l a  d e  a u l a  e m 
a t i v i d a d e s  e  i d e i a s  p r á t i c a s , 
e  m o s t r a r  p a r a  a  c o m u n i d a d e 
e m  u m  e v e n t o  c o m o  e s s e ” ,  a v a -
l i o u  a  s e c r e t á r i a .

Projeto de cooperativa para agricultura familiar 
vence 1ª edição do Palco de Ideias
Por Thiago Ferreira Coelho 

Arraiá da Prevenção de Quedas agita a Praça de Esportes
Por Thiago Ferreira Coelho 

O programa de extensão ‘UNIVALE 
na Praça – cuidando das pessoas 
idosas’ acompanha de forma mul-
tidisciplinar as pessoas acima de 
60 anos que praticam atividades 
físicas na Praça de Esportes, em Go-
vernador Valadares. E na tarde de 
sexta-feira (23) as orientações acon-
teceram de forma mais alegre, com 
o Arraiá da Prevenção de Quedas.

“A proposta do programa de ex-
tensão ‘UNIVALE na Praça – cuidan-
do das pessoas idosas’ é atrelar um 
momento de diversão e de educação 
em saúde junto com a proposta da 
Organização Mundial de Saúde, de 
comemorar o Dia Mundial de Pre-
venção de Quedas. A gente resolveu 
associar essa proposta, que vai ao 
encontro do UNIVALE na Praça, que 
é a prevenção de quedas. Também 
promovendo de forma dinâmica e 
inovadora, com diversão, a sociali-

zação dos idosos que participam”, 
comentou a coordenadora do UNI-
VALE na Praça e professora do curso 
de Fisioterapia, Geane Alves Dutra.

O Dia Mundial da Prevenção de 
Quedas foi celebrado no último sá-
bado (24), data escolhida pela Or-
ganização Mundial da Saúde (OMS) 
para alertar a respeito desse grande 
problema entre pessoas idosas – a 
partir dos 60 anos, com a tendên-
cia de enfraquecimento muscular 
e perda de equilíbrio, as quedas po-
dem levar a diversas limitações, e 
até mesmo à morte.

As atividades do UNIVALE na Pra-
ça são realizadas com alunos e pro-
fessores dos cursos de Fisioterapia, 
Educação Física, Farmácia, Enfer-
magem, Arquitetura e Urbanismo, 
Nutrição, Psicologia e Fonoaudio-
logia, e o programa é desenvolvido 
em parceria com a Secretaria Mu-

nicipal de Cultura, Lazer, Esporte e 
Turismo. Titular da pasta e egresso 
de Psicologia da UNIVALE, Kevin Fi-
gueiredo avalia que o trabalho em 
conjunto entre universidade e o 
município proporciona mais quali-
dade de vida para as pessoas acima 
de 60 anos que frequentam a Praça 
de Esportes.

“A gente procurou a universidade 
há alguns anos para tratar de um 
problema muito específico, que a 
gente começou a perceber aqui na Pra-
ça de Esportes, com um público muito 
grande de pessoas idosas. E a UNIVALE 
trouxe cursos da área de Saúde, e tam-
bém o curso de Arquitetura, para tra-
balhar de maneira multiprofissional 
com esses idosos, levando mais quali-
dade de vida. A importância desse 
trabalho é garantir a união de for-
ças entre a academia e o poder pú-
blico”, afirmou o secretário.

Alunos da UNIVALE apresentam trabalhos em 
Congresso Mineiro de Estudantes de Medicina

Divulgação Ascorg Univale

Divulgação Ascorg Univale Divulgação Ascorg Univale

Por Thiago Ferreira Coelho

O Congresso Mineiro de Estudantes de Medicina foi reali-
zado em Belo Horizonte no último fim de semana, entre 
os dias 18 e 20 de agosto. Na programação, mais de 20 pa-
lestras e cerca de 50 cursos práticos, além da apresentação 
de trabalhos científicos produzidos por alunos de diversas 
instituições de ensino, incluindo pesquisas com grupos de 
estudantes da UNIVALE.

Yasmin Luiza Peruzzo está no 8º período e foi a autora 
principal do trabalho “Neurofarmacologia de canabinói-
des no tratamento da dor crônica”, produzido também 
com Felipe Bouzas da Silva, Leonardo Figueiredo Mendes 
Silva (ambos alunos da UNIVALE) e Diogo Quintino de Sou-
za (estudante do campus de Governador Valadares da Uni-
versidade Federal de Juiz de Fora).

Ela classificou como gratificante a oportunidade de 
ver palestras de profissionais renomados, como Celmo Ce-
leno Porto, Guilherme Neif e Marcella Rodrigues, e ainda 
destacou o contato com outros estudantes de Medicina. 
“O networking também foi ótimo, tive a oportunidade de 
conversar com estudantes de diversas outras faculdades. 
Participei de uma competição em grupo da Univértix, com 
pessoas que conheci na hora, e também me aproximei de 
alunos da UNIVALE com quem eu não tinha muito conta-
to”, afirmou.

Aluna do 7º período, Ana Carolina Lasmar Caixeta 
apresentou trabalho sobre “Ansiedade e depressão após o 
aborto”, com coautoria de Lucas Gabriel Sigismundo, Lucas 
Barros e Juliana Lana Rodrigues; e orientação do professor 
Philippe Drumond Vilas Boas. Ana Carolina vê a participa-
ção no Congresso como um incentivo aos estudos e ao de-
bate com outros pontos de vista sobre a área. 

“Ter contato com mais de 2300 estudantes de Medici-
na foi interessante, porque todo mundo falava a mesma 
linguagem e tinha objetivos semelhantes. Foi uma expe-
riência muito interessante, e além disso tive a oportuni-
dade de conversar de perto e ver presencialmente pesso-
as que eu sigo desde antes da faculdade, profissionais da 
área que são uma inspiração para mim e sempre estive-
ram presentes no meu processo de estudo”, declarou a 
aluna.

Autora principal em duas apresentações, Anne Paula 
Botelho Goulart teve orientação do professor Arthur An-
drade Alves no trabalho “A influência dos anticoncepcio-
nais orais hormonais na saúde da mulher em idade fér-
til”, e da professora Layla Dutra Marinho Cabral em “O uso 
indiscriminado do Ozempic no emagrecimento”. Para ela, 
foi inspirador poder acompanhar palestras de profissio-
nais como Paulo Muzy, Tamara Teixeira e Victor Cunha. 

“Foi incrível, eu viveria tudo de novo. Tenho certeza 
que aproveitei bastante todas as palestras e todos os mo-
mentos. Apresentar os trabalhos dá nervosismo, mas foi 
muito tranquilo. A pessoa da minha banca avaliadora era 
farmacêutica e meus trabalhos eram sobre fármacos, con-
segui atingir tudo que ela estava esperando”, comentou 
Anne.

Coautor nos trabalhos de Anne, e autor principal em 
outros dois trabalhos que tiveram a mesma colega como 
coautora, Igor Costa Honorato fez as apresentações “Os 
riscos cardiovasculares associados ao uso de psicoestimu-
lantes” e “Watch and wait: uma nova abordagem no trata-
mento de adenocarcinoma”, com orientação dos professo-
res Layla Marinho e Arthur Queiroz. 

“Nós tivemos uma experiência incrível, a gente teve 
contato com grandes nomes da Medicina, como o Celmo 
Porto, autor do livro Semiologia Médica. Tivemos contato 
com profissionais que nos passaram conhecimentos so-
bre diversas áreas da carreira médica, como finanças mé-
dicas, assuntos que não são tão abordados em algumas 
faculdades de Medicina. Foi enriquecedor para todos nós”, 
salientou Igor.

O trabalho “O desenvolvimento de tuberculose como 

doença oportunista em pacientes portadores de HIV”, apre-
sentado por Clara Castro Alves Braga, foi originalmente desen-
volvido para o Seminário Integrador na UNIVALE, com Luma 
Oliveira Silva, Bruno Dutra Gonçalves Filho e Victoria de Cássia 
Ribeiro Corbelli como coautores. Clara enfatiza que a pesquisa 
é um alerta quanto à importância do diagnóstico precoce. Para 
ela, o Congresso Mineiro de Estudantes de Medicina foi uma 
grande imersão em conteúdos sobre a rotina profissional e até 
pessoal do médico.

“Foram muitas palestras sobre como estudar, cuidar da 

saúde mental, qualidade de vida, como administrar nosso 
tempo e a vida financeira. Assuntos que, às vezes, na facul-
dade, não se fala muito a respeito. O Congresso ajudou a 
complementar informações sobre a vida do médico, e não 
da parte de conteúdo sobre doenças. Foi um final de sema-
na inteiro aprendendo com pessoas que são referências, 
profissionais que atingiram o sucesso nas áreas que estão. 
Além disso, tivemos o networking, o contato com outros 
alunos. Comparando com outros colegas, a gente vê que a 
UNIVALE está com muita qualidade”, avaliou Clara.

Foram 3 dias de palestras e apresentação de trabalhos no Congresso Mineiro de Estudantes de Medicina

O trabalho apresentado por Yasmin falou sobre neurofarmacologia 
de canabinóides no tratamento da dor crônica

Igor e Anne fizeram parceria em quatro trabalhos apresentados no 
Congresso Mineiro de Estudantes de Medicina
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Teófilo Otoni em situação de emergência

As fortes chuvas, granizo e fortes ventos da noite de segunda-fei-
ra, 21, em Teófilo Otoni, causaram grandes estragos em diversos 
bairros da cidade, e muita preocupação. O centro da cidade tam-
bém foi bastante afetado. Foram registradas cerca de 50 ocorrên-
cias, incluindo pontos de alagamentos, riscos de desabamento 
e quedas de árvores que obstruíram vias. Ainda na noite de se-
gunda o prefeito Daniel Sucupira convocou a equipe de governo 
e representantes dos órgãos que integram o gabinete de geren-
ciamento de crise para uma reunião estratégica e de balanço dos 
danos causados pelas fortes ventanias e chuvas de granizo. Foi 
decretada situação de emergência no município. (Diário Tribuna 
– Teófilo Otoni)

"Observatório em Ação" em Patos

No próximo dia 30 de agosto, às 19 horas, no Salão do Júri no Uni-
pam, acontecerá a apresentação do ‘Observatório em Ação’, um 
projeto do Observatório Social do Brasil – Patos de Minas. O OS 
Patos de Minas está comprometido em promover a fiscalização ci-
dadã, buscando a eficiência e a ética na gestão pública. O Observa-
tório Social do Brasil é uma rede de voluntários que acompanha e 
monitora as contas públicas, agindo como um agente de transfor-
mação para uma sociedade mais justa e consciente. (Folha Patense)

Expo-Aventureiro no Campeonato

Com a confirmação do período em que acontecerá a 36ª Exposição 
Agropecuária e Concurso Leiteiro de Santo Antônio do Aventurei-
ro, entre os dias 13 e 17 de setembro, está definida para o dia 17, 
a realização de provas do Campeonato da Zona da Mata de Moto-
croos que acontecerão naquela que é considerada como uma das 
melhores e mais competitivas pistas de modalidade esportiva de 
toda região. A 36ª Exposição Agropecuária e Concurso Leiteiro de 
Santo Antônio do Aventureiro é uma realização da Prefeitura Mu-
nicipal, através de seu gestor Amaury de Sá Ferreira, com o apoio 
das pastas de Agricultura e Pecuária, Lazer e Turismo e outras. (Jor-
nal Além Parahyba – Além Paraíba)

Estudantes são destaque na Olimpíada 

Três estudantes da Escola Estadual Deputado Renato Azeredo, em 
Sete Lagoas, estão felizes pelas conquistas alcançadas na 26º Olim-
píadas de Astronomia e Mostra Brasileira de Foguetes de 2023. Eles 

integram uma lista extensa com 330 participantes de 101 escolas 
da rede estadual de ensino de Minas Gerais. A Olimpíada Brasileira 
de Astronomia (OBA) e a Mostra Brasileira de Foguetes é realiza-
da anualmente pela Sociedade Astronômica Brasileira (SAB), em 
parceria com a Agência Espacial Brasileira (AEB). (Jornal Andradas 
Hoje – Andradas) 

Hospital recebe pacientes da UPA

No início do mês, o Hospital Universitário Sagrada Família rea-
lizou 13 procedimentos cirúrgicos iniciais. As cirurgias eletivas 
aconteceram através do Programa do Governo Federal Opera Mi-
nas e, na oportunidade, foi lançada a nova versão desse sistema, 
que vai otimizar ainda mais o acesso a cirurgias eletivas. Segundo 
o Imepac, no primeiro ano de funcionamento, o HUSF pretende 
realizar cerca de 30.000 cirurgias. Além das cirurgias eletivas, o 
Hospital Universitário Sagrada Família recebe pacientes encami-
nhados para tratamento de clínica médica. (Jornal Gazeta do Tri-
ângulo – Araguari) 

Expoqueijo aguarda 35 mil visitantes

A ExpoQueijo Brasil 2023 – Araxá International Cheese Awards – 
acontece de quinta, 24, a domingo, 27, na Estância Hidromineral 
do Barreiro. A organização aguarda mais 35 mil visitantes durante 
os quatro dias de evento, que vai movimentar diversos segmentos 
econômicos como bares e restaurantes, entretenimento, hotelaria, 
cultura, transporte, entre outros. Aberto gratuitamente ao públi-
co, o evento conta com atrações musicais e culturais, autoridades, 
mestres queijeiros, concurso internacional, chefes de cozinha, pro-
dutores, expositores e amantes do maior patrimônio cultural de 
Minas Gerais e do Brasil. (Correio de Araxá – Araxá) 

Parceria faz tratamento de esgoto

A prefeitura de Ouro Branco e a Copasa firmaram uma parceria 
importante para beneficiar comunidades rurais do município. Cer-
ca de 500 famílias das localidades de João Gote, Campestre, Gea-
da, Campo Grande, Vargem, Vieira, Guarajanga e Vargas receberão 
gratuitamente o Módulo de Tratamento de Esgoto Biodigestores 
em suas residências. A ação faz parte dos esforços da gestão muni-
cipal em melhorar a qualidade de vida e o saneamento básico nas 
áreas rurais. Um investimento de R$ 2.138.510,83 será destinado 
para a montagem dos 500 módulos de tratamento domiciliar de 
esgoto. (Jornal Correio Online – Conselheiro Lafaiete) 

Frejat

É neste sábado, dia 26, o Cenarium Rock Festival, que 
traz o show do cantor Frejat como atração principal. O 
evento começa a partir das 17h com o DJ Fabiano Sales, 
seguido das apresentações de Retro Rock e Dr. Rock, que 
tocam antes do show principal. Já a banda Hera encerra 
a programação da noite. Os ingressos custam entre 70 a 
200 reais. Mais informações no instagram 
@cenariumfestaseeventos

Capoeira

Também neste sábado acontece o 3º Encontro de Gra-
duação e Troca de Cordéis, na tarde deste sábado, dia 26, 
promovido pelo projeto Capoeira na Praça. Cerca de 30 
alunos vão participar da cerimônia, que será seguida 
de roda de capoeira. A cerimônia será realizada com os 
alunos do projeto. Mas quem se interessa por capoeira e 
tem vontade de fazer, vale destacar que o projeto social 
é realizado gratuitamente de segunda a quinta-feira, a 
partir de 19h, na praça Itatiaia, também na Ilha. Quem 
quiser conhecer mais desse trabalho pode seguir o perfil 
@capoeiranapraca.gv

Caravana Hip Hop

Será neste domingo, dia 27, o encerramento da Cara-
vana Hip Hop, realizada pelo Coletivo Deck. O evento 
que leva a cultura hip hop para diferentes regiões de 
Governador Valadares agora será realizado no distrito 
de Baguari, das 15h às 23h. Como de costume, duran-
te a Caravana são realizadas oficinas de graffiti, ska-
te, SLAM, tendo ainda um pocket show e a aguardada 
Batalha de Rimas entre os MC’s. Toda a programação 
acontece na rua Afonso Bretas Sobrinho, em frente a 
Escola Estadual Marcos Geber Sírio. Quem quiser co-
nhecer o trabalho do pessoal, pode acompanhar as 
redes sociais em @coletivodeck_gv

Oficinas culturais

O Ponto de Cultura Katarriso está com inscrições aber-
tas para diversas oficinas culturais: canto, dança con-
temporânea, forró, percussão, hip-hop, teatro, violão, 
ballet, teclado, violino, circo, pintura e fotografia. O nú-
mero de participantes em cada oficina é limitado, mas 
ainda há vagas. Quem quer desenvolver suas habilida-
des artísticas e ficou interessado, basta entrar em con-
tato pelo Whatsapp (33) 99830-1963.

Debate sobre a cultura em GV

Como está e para onde vai a cultura de Governador 
Valadares? Esses são assuntos que serão debatidos no 
Encontro Arte, Cultura & Cidade, que vai acontecer nos 
dias 1 e 2 de setembro. O evento é voltado para os faze-
dores de cultura, sejam artistas, produtores ou gestores. 
Realizado pelo Centro de Informação e Assessoria Téc-
nica (CIAAT), o encontro conta com consultoria cultu-
ral do Galpão Cine Horto, de Belo Horizonte, que tem 25 
anos de experiência na promoção e fomento à cultura 
mineira. As inscrições são gratuitas e podem ser feitas 
no site www.ciaat.org.br/encontro

Zana
Ferreira
C U LT U R A

PROGRAME-SE

Roberto Frejat, reprodução da Internet
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Enês Cândido propõe audiência sobre cuidado paliativo 
nas equipes multidisciplinares na saúde pública na ALMG 

A importância do cuidado paliativo como política 
pública de assistência em saúde no Estado a estru-
tura organizacional da Coordenação de Vigilância 
do Câncer e suas atribuições serão debatidas, on-
tem quinta-feira (23/8), em audiência pública da 
Comissão de Saúde da Assembleia Legislativa de 
Minas Gerais (ALMG). A reunião será às 10 horas, no 
Auditório José Alencar.

Os cuidados paliativos ganham destaque na 
audiência por desempenhar um papel crucial na 
qualidade de vida dos pacientes em estágios avan-
çados de doenças. A discussão sobre sua imple-
mentação efetiva no âmbito do sistema de saúde 
pública estadual visa garantir o atendimento ade-
quado e humanizado a todos os cidadãos.

“Essa Audiência tem como objetivo ampliar a 
compreensão sobre a necessidade de inserir os cui-
dados paliativos no sistema de saúde pública esta-
dual”, destaca Enes Cândido.

Outro ponto importante que será discutido 
na oportunidade será a análise do organogra-
ma da Coordenação de Vigilância do Câncer, as-
sim como a deliberação sobre suas atribuições. 
A eficácia na vigilância e no controle do câncer 
é fundamental para a prevenção e tratamento 
adequado da doença.

O encontro contará com a participação de re-
presentantes de entidades , universidades que for-

mam profissionais de saúde, alem de instituições 
relevantes na área , incluindo o Conselho Regional 
de Enfermagem de Minas Gerais, o Conselho Regio-
nal de Farmácia, o Conselho Regional de Odontolo-
gia e o Conselho Regional de Nutricionistas.

A Audiência Pública é uma oportunidade para 
promover diálogos entre especialistas, representan-
tes de instituições e a sociedade em geral, podendo 
ser acompanhada ao vivo pelo canal da Assembleia 
Legislativa de Minas Gerais no Youtube. 

Projeto de Lei Nº 892/2023  

No dia 6 de junho de 2023, o deputado estadu-
al Enes Cândido protocolou o Projeto de Lei Nº 
892/2023 com o objetivo de aperfeiçoar a redação 
da Lei Nº 23.938, de 23 de setembro de 2021, que es-
tabelece princípios, diretrizes e objetivos para as 
ações do Estado voltadas para os cuidados palia-
tivos no âmbito da saúde pública. A proposta do 
Projeto de Lei é promover melhorias na legislação 
existente, visando a inclusão de profissionais es-
senciais para a equipe interdisciplinar de cuida-
dos paliativos.

 “A inclusão de fonoaudiólogos, nutricionistas, 
dentistas, entre outros grupos como membros da 
equipe interdisciplinar de cuidados paliativos é um 
passo fundamental para garantir uma assistência 
abrangente e de qualidade aos pacientes em situa-
ções delicadas de saúde. Esses profissionais desem-
penham um papel crucial no suporte e na melhoria 
da qualidade de vida dos indivíduos e suas famílias”, 
destaca Enes Cândido.

Gabriela Márcia foi convidada para o Seminário de Divulgação de Resultados do Aprender Valor para receber um prêmio pelo trabalho de 2022

@jornaldacidadegv
SIGA O NOSSO INSTAGRAM

Divulgação Mandato EC

A discussão foi pautada por meio de requerimento do deputado estadual Enes Cândido, membro da Comissão de Saúde da Assembleia

O deputado Enes Cândido atua em favor da saúde dos mineiros
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Ofertas válidas de quinta a domingo 24 a 27/08/2023 ou enquanto durarem os estoques.

2,99
Vitamina Frutas  ou 
Morango Ibituruna

 1L  4,79
Feijão Carioca

 Conquista ou Giselle
Pacote 1kg 

2,49Milho Verde Quero 
Lata 170g 1,79Batata Inglesa Extra 

kg 27,99Patinho ou Alcatra
 Extra  Fresquinha

kg 

3,79Leite Ibituruna
S/Tampa 1L

179

479
Feijão Carioca
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